Veranstaltungsausschreibung
DAV Sektion Stuttgart - Alpine Tourengruppe

) Deutscher Alpenverein
Alle Angaben Stand 06.07.2023 Anderungen vorbehalten Sektion Stuttgart

Silvester mit Entspannung im Hochgebirge
Kategorie Schneeschuh

Allgemeine Informationen:
Event-Nr.: 232E0427 | Maximale Teilnehmerzahl: 8 | Anmeldeschluss: 27.10.2023
An dieser Veranstaltungen kénnen teilnehmen: Mitglieder der DAV Sektion Stuttgart, Mitglieder anderer DAV Sektionen.

Mindestalter zur Teilnahme: 16 Jahre

Datum: 28.12.2023 - 01.01.2024 | Beginn vor Ort: mittags

Leitung: Olaf Schoo | Tel.: 0151/61404828 | E-Mail.: so@schoohome.de

Gebihr: Sektions-Mitglieder: 198,00 EUR | Mitglieder anderer Sektionen: 198,00 EUR

Enthaltene Leistungen:
Organisation, Fuhrung.

Zusétzlich einzukalkulieren:
Ubernachtung, Verpflegung, Fahrtkosten (Bahn oder Fahrgemeinschaft, evtl. Maut und Parkplatzgebiihren).

Ort:
Capanna Cristallina, Tessiner Alpen, Schweiz.

Vortreffen:
Auf dem Albhaus gibt es am 10.12.2023 die LVS-Auffrischung und wir besprechen in gemutlicher Hiittenatmosphare die
Touren vor und kdnnen andere offene Fragen beantworten.

Treffpunkt:
Sofern gemeinsame Anreise geplant ist, wird der Treffunkt den fest angemeldeten Teilnehmern rechtzeitig bekannt gegeben

Inhaltliche Informationen:

Inhalte: (mehr Details im Anhang)

Bewegung nach den Weihnachtstagen und Erlebnisse in der winter-ruhigen Bergwelt sollen diese gefuihrten
Schneeschuh-Tage ausmachen. Im Touren-Eldorado jenseits des Gotthard, da wohnt der Schnee. Schneeschuhbergsteigen
vom Feinsten kénnen wir rund um die Capanna Cristallina, der hdchst gelegenen Hitte im Tessin. Den Hohepunkt bildet der
Silvesterabend auf 2575 m Hohe.

Anforderungen:

Technik: s A Kondition: 4 4 A - (Anforderungskategorien siehe letzte Seite)
Veranstaltungsspezifisch: Grundkurs (Praxis und Theorie) zur Lawinen-Verschitteten-Suche (LVS) oder Nachweis
vergleichbarer Kenntnisse. Schneeschuh-Grundkurs und Erfahrung im winterlichen Hochgebirge.

Ausristung:
Ausristungsliste 10 / Schneeschuhtour und Vorschlage aus der Packliste des Leiters.

Wichtige Hinweise:

Bitte ggf. vorhandene Anmeldebeschrankungen fiir Nichtmitglieder oder Mitglieder anderer DAV-Sektionen unter
www.stuttgart-alpin.de beachten.
Unsere gultigen Teilnahmebedingungen finden Sie ebenfalls unter www.stuttgart-alpin.de.

DAV Sektion Stuttgart, Juli 2023
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../ausruestungsliste

Anhang: Beschreibung des Veranstaltungsleiters zum geplanten Ablauf:

Bei Bedarf Leihausriistung rechtzeitig Uber die Geschéftsstelle www.stuttgart-alpin.de reservieren.

Wir gehen teilweise in hochalpinem Gelande mit felsigem, steinigem und eisigem Untergrund, daher sind knéchelhohe
Bergschuhe mit griffiger Sohle, Schneeschuhe mit Harschkrallen und Aufsteighilfe und die vollstandige LVS-Ausristung
Voraussetzung fir die Teilnahme.

Wir starten frihmorgens in Stuttgart und reisen bevorzugt im Kleinbus an. Der Anstieg zur Hiitte kann 4 Stunden dauern und wir
wollen vor dem Dunkelwerden oben sein.
Die recht neue Hutte auf dem Cristallinapass in den Tessiner Alpen bietet uns ein atemberaubendes Panorama auf die
Gletscher des Basodino und in die tief verschneite Gebirgslandschaft. Die nachsten Tage verbringen wir dann immer drauf3en
am Berg in dieser Landschaft, unterschiedlich gefordert mit abwechslungsreichen Tageszielen. Je nach Schnee- und
Wetterverhaltnissen und natirlich, wie wir so drauf sind, suchen wir uns unter den vielféltigen Mdglichkeiten das Passende

heraus.

Schneeschuhgehen im winterlichen Gebirge und das in der Gruppe wirkt beruhigend und baut den Alltagsstress schnell ab. Wir
mochten diese Wirkung noch verstéarken und vielleicht zum Jahresbeginn in den Alltag mit nach Hause mitnehmen. Ich baue
dafir Ubungen in den Tagesablauf ein, die dein kérperliches und seelisches Wohlbefinden férdern. Das kann gerne mit ein paar
Yoga-Ubungen zur Mobilisierung vor dem Friihstiick beginnen, Aufmerksamkeitsiibungen kommen dazu und am Abend
nochmal was zur Entspannung.
Auf der Speisekarte stehen leckere Gerichte der Tessiner und der traditionellen Schweizer Kiiche.
An Silvester gibt es nattirlich eine Party mit dem grof3en Silvestermenii. Am nachsten Tag dann brechen wir aber schon bald
nach dem Frihstuck auf und werden Stuttgart um ca. 20:00 Uhr erreichen.

Anforderungskategorie:

Die Anforderungen fiir die Veranstaltung sind bewertet mit Technik: A A

Die Anforderungskategorien der Disziplin Schneeschuhbergsteigen sind wie folgt beschrieben:

Kondition: A As A

A

A A

hhh

I YVY V)

mit bis zu 5 Std. und bis zu
600 Hm/Tag im Aufstieg und
Abstieg.

mit bis zu 6 Std. und 600 -
900 Hm/Tag im Aufstieg und
Abstieg.

mit bis zu 8 Std. und 900 -
1200 Hm/Tag im Aufstieg und
Abstieg.

Technik Keine speziellen Trittsicherheit, Gelande bis zu | Trittsicherheit und gute Sicheres Gehen in Schnee,
Anforderungen, Gelande bis | 30° Steilheit, kurze Lauftechnik. Seilfreies Eis (Gletscher) und Firn.
zu 25° Steilheit. Passagen auch steiler. Begehen von steileren Seilfreies Begehen von
Passagen bis 35° Steilheit, steileren Passagen > 35°
kurze Passagen auch steiler, | Steilheit. Steigeisen- und
ggf. auch mit Steigeisen. Pickeleinsatz erforderlich.
Details sind mit dem Details sind mit dem
Veranstaltungsleiter zu Veranstaltungsleiter zu
klaren. klaren.
Kondition Kondition fiir tagliche Touren | Kondition fur tagliche Touren | Kondition fiir tagliche Touren | Kondition fir tégliche Touren

mit mehr als 8 Std.; mehr als
1200 Hm/Tag im Aufstieg und
Abstieg. Details sind mit dem
Veranstaltungsleiter zu
klaren.

= keine Anforderungen
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Allgemeine Bedingungen zur Teilnahme an Kursen und Touren

Mit Zahlung oder Anzahlung der Teilnahmegebuhr stimmt der Teilnehmer den nachfolgenden allgemeinen Teilnahmebedingungen und den in der Ausschreibung
aufgefiihrten besonderen Bedingungen fur die Veranstaltung zu. Fur Termine, Leiter, Veranstaltungsort, Inhalte und Preise kann keine Gewahr ibernommen
werden. Einzelheiten sind jeweils mit dem Leiter der Veranstaltung abzukléren. Die Anmeldung ist erst nach Bezahlung der Teilnahmegebihr oder Anzahlung und
einer darauf folgenden Zusage seitens des Veranstalters glltig. Die Teilnahme ist nach Bezahlung der vollen Teilnahmegebiihr méglich.

Bei Absage oder Abbruch der Veranstaltung aus Sicherheitsgriinden besteht kein Anspruch auf Erstattung des Preises/ggf. Vorauszahlungen.

Bei Rucktritt des Teilnehmers: Generell werden 20,- Euro Bearbeitungsentgelt erhoben; 30-15 Tage vor Tag des Veranstaltungsbeginn werden 50 % des Preises
einbehalten; 14-5 Tage vor Tag des Veranstaltungsbeginn werden 80 % des Preises einbehalten, vom 4. Tag vor Tag des Veranstaltungsbeginns wird der volle
Preis einbehalten. Es steht dem Teilnehmer stets frei, nachzuweisen, dass der DAV Sektion Stuttgart ein Schaden tiberhaupt nicht oder nur in wesentlich niedrigerer
Hohe als der aufgefihrten Pauschalen entstanden ist. Ist eine Veranstaltung voll belegt und kann der Platz, der durch den Rucktritt frei wird, an eine Person der
Warteliste vergeben werden, behalten wir 20,- Euro Bearbeitungsentgelt ein. Bei Nichtantreten der Veranstaltung, vorzeitiger Abreise, verspateter Anreise oder
Ausschluss durch den Leiter hat der Teilnehmer keinen Anspruch auf Erstattung des Preises / ggf. Vorauszahlungen.

Werden Leistungen Dritter durch den Veranstalter zur Durchfiihrung in Anspruch genommen, die bei Absage des Teilnehmers vom Dritten nicht riickvergiitet
werden, tragt der Teilnehmer hierfur das volle Risiko.

Lassen Sie sich uber Anforderungen bezuglich Kondition, alpinem Kénnen und Ausrustung informieren. Es bleibt dem Leiter einer Ausfahrt vorbehalten, nach
pflichtgeméafRem Ermessen, entsprechend den Anforderungen, einen Teilnehmer auszuschlief3en.

Wenn der Teilnehmer ein gesundheitliches Problem (z.B. Allergie, Verletzung, Diabetes etc.) hat, das den Ablauf der Veranstaltung beeintrachtigen kdnnte, ist er
verpflichtet, den Veranstaltungsleiter vor Veranstaltungsbeginn zu informieren.
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