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Veranstaltungsausschreibung
DAV Sektion Stuttgart - Sommerteam

Alle Angaben Stand 20.05.2026 Änderungen vorbehalten

Grundkurs Hochtour
Kategorie Hochtourenkurse

Allgemeine Informationen:

Event-Nr.: 261B0436 | Maximale Teilnehmerzahl: 24 | Anmeldeschluss: 15.06.2026

An dieser Veranstaltungen können teilnehmen: Mitglieder der DAV Sektion Stuttgart, Mitglieder anderer DAV Sektionen.

Mindestalter zur Teilnahme: 14 Jahre

Datum: 26.06.2026 - 29.06.2026

Leitung: Michelle Müssig | Die Kontaktdaten des Leiters erhalten angemeldete Teilnehmer mit ihrer Reservierungsbestätigung

Gebühr: Sektions-Mitglieder: 440,00 EUR | Mitglieder anderer Sektionen: 485,00 EUR

Enthaltene Leistungen:
Kurs / Wissensvermittlung, Fahrtkosten (Reisebus).

Zusätzlich einzukalkulieren:
HP (ca. 90 CHF / Tag im Lager), Verpflegung.

Ort:
Berglodge Steinalp und Tierberglihütte, Sustenpass, Urner Alpen, Schweiz.

Vortreffen:
wird - sofern geplant - angemeldeten Teilnehmern per E-Mail mitgeteilt

Treffpunkt:
Sofern gemeinsame Anreise geplant ist, wird der Treffpunkt den fest angemeldeten Teilnehmern rechtzeitig bekannt gegeben

Inhaltliche Informationen:

Kursziel:
Sicheres Bewegen in vergletschertem Gelände mit Selbst- und Kameradenrettung aus Gletscherspalten. Der Kurs vermittelt
die Grundlagen, um bei einer geführten Tour mitzugehen oder eine leichte Hochtour selber durchzuführen.

Inhalte: (mehr Details im Anhang)
Umgang mit Pickel, Seil und Steigeisen. Verschiedene Steigeisentechniken, Gehen in Seilschaften, Spaltenrettung,
Orientierung / Tourenplanung, Wetterkunde. Erste unter Anleitung geplante und durchgeführte Hochtour.

Anforderungen:
Technik: Kondition:  (Anforderungskategorien siehe letzte Seite)
Veranstaltungsspezifisch: Ab 14 Jahre (14-18 Jahre nur in Begleitung eines Erziehungsberechtigten). Beherrschen der Inhalte
des "Grundkurs Bergtouren und Klettersteige" oder "Verhalten in Schnee und Firn“ oder entsprechende selbst erworbene
Kenntnisse.

Ausrüstung:
Ausrüstungsliste 6 / Kombinierte Hochtour, weiteres nach Absprache.

Wichtige Hinweise:

Die An- und Abreise erfolgt mit dem Reisebus (inklusive).
Alle Veranstaltungen innerhalb des Reisebusses finden Sie unter Alpenbus.
Am Sustenpass haben wir 2 Übernachtungen und auf der Tierberglihütte 1 Übernachtung geplant.
Zu Fragen bei Anforderungen, Inhalten und Ausrüstung wenden Sie sich bitte an die Geschäftsstelle. Ihre Anfragen werden wir

https://sustenpass.ch/de/Ferien/Berglodge_Steinalp
https://tierbergli.ch/huette/
../ausruestungsliste
../alpenbus/175/
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an die zuständigen Kurs-/Tourleiter*innen weiterleiten und Sie bekommen eine Rückmeldung.
Bei Bedarf Leihausrüstung rechtzeitig reservieren unter https://www.stuttgart-alpin.de/ausruestung.
Die Unterkunft ist bereits reserviert. Eine Buchung von Seiten der teilnehmenden Person ist nicht erforderlich.
Max. 24 Teilnehmende, mindestens 3 Teilnehmende.

Bitte ggf. vorhandene Anmeldebeschränkungen für Nichtmitglieder oder Mitglieder anderer DAV-Sektionen unter
www.stuttgart-alpin.de beachten.
Unsere gültigen Teilnahmebedingungen finden Sie ebenfalls unter www.stuttgart-alpin.de.

DAV Sektion Stuttgart, Mai 2026

../ausruestung
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Anhang: Beschreibung des Veranstaltungsleiters zum geplanten Ablauf:

Wir starten am Freitag um 5:30 Uhr am Fernsehturm, um gemeinsam mit dem Reisebus an den Sustenpass in die Schweiz zu
reisen. Alle Veranstaltungen innerhalb des Reisebusses finden Sie unter Alpenbus.
Wir werden direkt an unsere Unterkunft beim Sustenpass gefahren. Die Ankunft ist ca. 13:00 Uhr geplant. Nach dem Check-in
wird anschließend mit den Inhalten zum Kurs beginnen.
Wir sind 2 Tage auf der Berglodge Steinalp am Sustenpass untergebracht. Die Gruppe von 24 TN wird in 5-6 feste Gruppen
eingeteilt. Am 3. Tag steigt dann jede Gruppe mit dem Trainer*in separat zur Tierberglihütte auf. Ziel ist, das gelernte in Eis und
Schnee umzusetzen und evtl., wenn die Verhältnisse und der Leistungszustand der Gruppe es zulässt, am 4. Tag vor dem
Abstieg eine kleine Hochtour zumachen.
Während des kompletten Aufenthaltes muss die reservierte HP und zusätzliches vor Ort bezahlt werden, auf der Tierberglihütte
ist Barzahlung erwünscht. Die An/Abreise mit dem Reisebus ist im Preis inbegriffen.
Die Rückreise nach Stuttgart startet am Montag gegen 16:00 Uhr, so dass wir spätestens um 22:00 Uhr wieder in Stuttgart am
Fernsehturm sind.

1. Tag Anreise, Ankunft ca. 13:00 Uhr am Sustenpass. Nach dem Check-in werden wir mit den Inhalten beginnen: Knoten,
Materialcheck, erste Übungen.

2. Tag: Gehtechnik mit Steigeisen (Vertikalzacken, Einsatz von Frontalzacken, Einsatz von Pickel)
Grundinformationen zu Gletscher, Spaltenbergung "lose Rolle",
Selbstrettung mittels Prusik und Selbstflaschenzug.

3. Tag: Aufstieg zur Tierberglihütte mit Hochtour oder Wiederholung des Gelernten.
4. Tag: Kleine Hochtour oder Wiederholung des gelernten. Abstieg, Heimreise ca. 16.:00 Uhr.

Anforderungskategorie:
Die Anforderungen für die Veranstaltung sind bewertet mit Technik: Kondition: 
Die Anforderungskategorien der Disziplin Hochtouren sind wie folgt beschrieben:

Technik Gletscher bis 35°, Firngrate
oder evtl. kurze Kletterstellen
I UIAA. Sichere Handhabung
Steigeisen/ Pickel,
Spaltenrettung,
Trittsicherheit.

Eis bis 40°, spaltenreich, teils
exponierte Kletterstellen bis II
UIAA bzw. I UIAA ohne
Seilsicherung. Sichere
Handhabung Steigeisen/
Pickel, Spaltenrettung,
Sicherungstechnik Eis/Fels,
Trittsicherheit,
Schwindelfreiheit.

Eis bis 45°, spaltenreich, teils
exponierte Kletterstellen bis
III UIAA bzw. II UIAA ohne
Seilsicherung. Sichere
Handhabung Steigeisen/
Pickel, Spaltenrettung,
Sicherungstechnik Eis/Fels,
Trittsicherheit,
Schwindelfreiheit.

Eis über 45°, spaltenreich,
lange exponierte
Kletterstellen über III UIAA
bzw. II UIAA ohne
Seilsicherung. Sichere
Handhabung Steigeisen/
Pickel, Spaltenrettung,
Sicherungstechnik Eis/Fels,
Trittsicherheit,
Schwindelfreiheit.

Kondition Bis 800 Hm/Tag Aufstieg, bis
6 Std./Tag Gesamtgehzeit.

Bis 1000 Hm/Tag Aufstieg,
bis 8 Std./Tag
Gesamtgehzeit.

Bis 1400 Hm/Tag Aufstieg,
bis 10 Std./Tag
Gesamtgehzeit.

Über 1400 Hm/Tag Aufstieg,
über 10 Std./Tag
Gesamtgehzeit.

 = keine Anforderungen

../alpenbus/175/
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Allgemeine Bedingungen zur Teilnahme an Kursen und Touren
Mit Zahlung oder Anzahlung der Teilnahmegebühr stimmt die teilnehmende Person den nachfolgenden allgemeinen Teilnahmebedingungen und den in der
Ausschreibung aufgeführten besonderen Bedingungen für die Veranstaltung zu. Für Termine, Leitung, Veranstaltungsort, Inhalte und Preise kann keine Gewähr
übernommen werden. Einzelheiten sind jeweils mit der Kurs-/Tourleitung der Veranstaltung abzuklären. Die Anmeldung ist erst nach Bezahlung der
Teilnahmegebühr oder Anzahlung und einer darauffolgenden Zusage seitens des Veranstalters gültig. Die Teilnahme ist nach Bezahlung der vollen
Teilnahmegebühr möglich.

Bei Absage oder Abbruch der Veranstaltung aus Sicherheitsgründen besteht kein Anspruch auf Erstattung des Preises/ggf. Vorauszahlungen.

Bei Rücktritt der angemeldeten Person: Bei Veranstaltungen mit einem Veranstaltungspreis bis zu 150,- Euro werden generell 20,- Euro als Bearbeitungsentgelt
erhoben; bei einem Veranstaltungspreis ab 150,- Euro beträgt das anfallende Bearbeitungsentgelt generell 40,- Euro. Bei Rücktritt 30-15 Tage vor Tag des
Veranstaltungsbeginn werden 50 % des Preises einbehalten; 14-5 Tage vor Tag des Veranstaltungsbeginn werden 80 % des Preises einbehalten, vom 4. Tag vor
Tag des Veranstaltungsbeginns wird der volle Preis einbehalten. Es steht der zurückgetretenen Person stets frei, nachzuweisen, dass der DAV Sektion Stuttgart ein
Schaden überhaupt nicht oder nur in wesentlich niedrigerer Höhe als der aufgeführten Pauschalen entstanden ist. Ist eine Veranstaltung voll belegt und kann der
Platz, der durch den Rücktritt frei wird, an eine Person der Warteliste vergeben werden, behalten wir 20,- Euro Bearbeitungsentgelt ein. Bei Nichtantreten der
Veranstaltung, vorzeitiger Abreise, verspäteter Anreise oder Ausschluss durch die Leitung hat die angemeldete Person keinen Anspruch auf Erstattung des Preises /
ggf. Vorauszahlungen. Wir empfehlen den Abschluss einer Reiserücktrittsversicherung.

Werden Leistungen Dritter durch den Veranstalter zur Durchführung in Anspruch genommen, die bei Absage der angemeldeten Person vom Dritten nicht
rückvergütet werden, trägt die angemeldete Person hierfür das volle Risiko.

Lassen Sie sich über Anforderungen bezüglich Kondition, alpinem Können und Ausrüstung informieren. Es bleibt der Leitung einer Ausfahrt vorbehalten, nach
pflichtgemäßem Ermessen, entsprechend den Anforderungen, eine teilnehmende Person auszuschließen.

Wenn die teilnehmende Person ein gesundheitliches Problem (z.B. Allergie, Verletzung, Diabetes etc.) hat, das den Ablauf der Veranstaltung beeinträchtigen
könnte, ist sie verpflichtet, der Veranstaltungsleitung vor Veranstaltungsbeginn zu informieren.
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