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kurskonzept

Hallenklettern / Sportklettern 

Mountainbike

Klettersteigkurs

Grundkurs 
Hallenklettern

Aufbaukurs   
Hallenklettern

Grundkurs  Felsklettern  
(Mehrseillängen)

ZusatzmoduleBergaktivitätenGrund- und Aufbaukurse der SommerdisziplinenAlpine Grund-
ausbildung

Klettersteige

Felsklettern 

Bergsteigen & 
Klettersteige

Bergwandern

Verhalten in 
Schnee und  

Firn

Bergtouren 

Klettersteige 

Sportklettern 
Halle 

Felstouren  
Sportklettern

Felstouren  
 Alpingelände 

Mountainbike 

Aufbaukurs  
Alpinklettern

Felsklettern „Von der 
Halle an den Fels“

Hochtouren

Grundkurs Hochtour -
erste geführte Hochtour

Selbstständige  
leichte Hochtouren 

Aufbaukurs Hochtour –
erste selbstständige Hochtouren

Grundkurs Mountainbike  
Fahrtechnik

Aufbaukurs Mountainbike   
– Fahrtechnik 

Geführte 
Hochtouren 

Wetterkunde/
Ausrüstungskunde

Webinar  
Wandern mit 

Kindern

Kartenkunde / GPS/ 
Outdoor-Navigation

Tourenplanung

Erste Hilfe  
im Gebirge

Schlaghaken/ 
Mobile Sicherungs-

mittel

Auffrischung 
Alpiner Stand-

platzbau

Klettersteigkurs für 
Familien

Stressreduktion

Webinare Einführung 
Klettersteige/  
Bergwandern

... und viele mehr!

Auffrischung 
Spaltenrettung

KLIMAFREUNDLICHE VERANSTALTUNGEN

Die Baum-Symbole markieren Veranstaltungen, welche nach den in der Sektion festgelegten Kriterien als klimafreundlich 
eingestuft sind.    Eine Bergkiefer steht für das Prädikat klimafreundlich.    Zwei Kiefern für besonders klimafreundlich.  
Mehr zu den Kriterien findet man unter www.alpenverein-stuttgart.de/klimalabel
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DAS KURSKONZEPT 
SOMMER
Hier sehen Sie die verschiedenen Ausbildungsgänge, welcher Kurs 
darin auf welchem aufbaut und wo sinnvolle Querverbindungen 
zwischen den Ausbildungsfolgen möglich sind. 
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